Herzlich Willkommen!

Wir freuen uns, Sie in unserem Restaurant begrufien zu
durfen! Genieflen Sie erlesene griechische Spezialitatem,
naturlich immer frisch fur Sie zubereitet, in einer gemiitli-
chen Atmosphare. Mit weniger sollten Sie sich in unser-
em Restaurant nicht zufrieden geben. Sollten Sie einmal
etwas zu beanstanden haben, wenden Sie sich bitte ver-
trauensvoll an unser Personal. Wir freuen uns tiber jede
Anregung und sind bemuht jeden realisierbaren Wunsch
zu erfullen. Wir bedanken uns fur Thren Besuch und wiin-
schen Thnen einen angenehmen Aufenthalt und einen
guten Appetit !

Ihr ATHEN-Team.

Fur Thre Feierlichkeiten stehen wir Thnen gerne zur Verfugung!
Wir richten jede Art von Feiern oder Veranstaltungen
bis zu 70 Personen fur Sie aus!



Ralte Vorspeisen

L Zaziki® 540 €
2. Fetakase® 780 €
5. Oliven und Peperoni 6,50 €
4. Taramas Kaviarcreme” aus Fischrogen 6,90 €
5. Chtipiti Kisecreme®, Schafskisesalat pikant 7210 €
6.  Meze Vorspeisenplatte fiir 2 Personen 16,90 €

Warme Vorspeisen

. Dolmadakia Gefiilltie Weinblitter mit Reis® gefiillt 720 €
8. Saganaki gebackener Fetakiise® 9,50 €
9. Saganaki Diavolo gebackener Fetakise!, scharf 9,30 €
10. Gegrillter Fetakase® mit Tomaten, Paprika, scharf 9,50 €
1. Gebackener Fetakase® mit KnoblauchsoRe 950 €
12 Gefullte Champignons mit Fetakise® iiberbacken 930 €
15. Muschel Saganaki Muscheln”, gebacken 15,90 €
15a.  Oktopus gegrillt in Olivensl 16,90 €
14 Gegrillte Peperoni mit Knoblauchsofie 6,20 €
15 Gambas 7 Garnelen” mit Olivendl und frischen Knoblauch 16,90 €

Eine Anderung der Gerichte wird extra berechnet!
Gerne verpacken wir [hnen [hre ubrig gebliebenen Speisen.
Fur die Verpackung berechnen wir nur 40 Cent.
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Salate

Tomatensalat
Krautsalat

Bauernsalat
mit Tomaten, Gurken, Paprika, Zwiebeln, Oliven, Schafskése®, Essig & Ol

Thunfischsalat?

Spezialsalat “Athen”’mit Hihnchenbruststreifen

Suppen

Tomatensuppe mit Sahne®

Gulaschsuppe

Warme Beilagen

Dicke Bohnen

Kroketten

Pommes

Reis In TomtensauRe, leicht gewtirzt
Folienkartoffel mit Zaziki¢ oder Sauercreme®

Frisches mediterranes Pfannengemiise
Al
Gyros

GyI‘OS mit Zaziki% und Salat

Gyros Teller mit Pommes, Reis und Salat

Eine Anderung der Gerichte wird extra berechnet!
Gerne verpacken wir [hnen [hre ubrig gebliebenen Speisen.
Fur die Verpackung berechnen wir nur 40 Cent.

6,40 €

3,90 €

12,90 €

12,90 €

15,90 €

520 €

520 €

740 €

9,90 €

14,50 €

16,20 €
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Lammspezialitaten

erginzen Sie [hr Gericht mit emem frischen Salat von unserem Buffet

Lammfleisch mit grinen Bohnen, dazu Brot
Lammfleisch mit dicken Bohnen, dazu Brot

Lammfilet (200 g) mit Ofenkartoffeln oder kretanischen Kartoffeln

Grillspezialitaten

erganzen Sie [hr Gericht mit einem frischen Salat von unserem Buffet

Souflaki-Teller 2 Fleischspiefe

Suzuki-Teller 3 Suzuki

Bifteki-Teller gemischtes Hacksteak, gefiillt mit Schafskise®
Schweineleber-Teller mit Ristzwieheln
Rinderleber-Teller mit Rostzwiebeln

Christos-Platte Gyros® und 1 Souflaki

Georgios-Platte Gyros® und 2 Suzuki

Themis-Platte 1 Souflaki und 1 Schweinesteak
Lammkoteletts, funf Stuck

Spezial-Teller Gyros®, 1 Souflaki, 1 Suzuki und 1 Hihnchenfilet
Spezial-Souflaki gefillter Fleischspief mit Fetakiise®

Bauern-Teller

1 Lammbkotelett, 1 Schweinesteak, 1 Suzuki, 1 Souflaki, Schweineleber und Gyros®

Grill-Teller
1 Suzuki, 1 Schweinesteak, Rinderleber, 1 Schweinefilet und 1 Hahnchenfilet

Drei Schweinesteaks

Hahnchenfilet mit Sauce Hollandaise

Eine Anderung der Gerichte wird extra berechnet!
Gerne verpacken wir [hnen [hre ubrig gebliebenen Speisen.
Fur die Verpackung berechnen wir nur 40 Cent.

18,20 €

18,20 €

26,50 €

16,40 €

16,40 €

16,90 €

14,90 €

16,50 €

16,90 €

16,90 €

18,40 €

21,90 €

1790 €

19,30 €

19,90 €

19,90 €

16,40 €

16,90 €




Platten fur 2 oder mehr Personen

erganzen Sie [hr Gericht mit einem frischen Salat von unserem Buffet

124. Athen-Platte (fiir 2 Personen) 2 Lammkoteletts, 2 Souflaki, 2 Suzuki, Gyros®, 4120 €
9 Leber, dazu Zaziki®, Pommes oder Reis
125. Korfu-Platte 2 Suzuki, Gyros®™ 2 Schweinesteaks, 2 Schweinefilets, 2 Leber, 4120 €
dazu Pommes oder Reis
126. Jannis-Platte (fiir 4 Personen) 4 Lammkoteletts, 4 Souflaki, 4 Suzuki, GyrosF, 7820 €
4 Leber, dazu Zaziki®, Pommes oder Reis
126a. Kreta-Platte (ftr 4 Personen) 4 Souflaki, 4 Suzuki, 4 Rinderleber, 86,80 €
4 Schweinesteaks, Gyros®, 4 Hahnchenbrustfilets
Gegrilltes vom Rind
ergianzen Sie lhr Gericht mit einem frischen Salat von unserem Buffet
250.  Argentinisches Rumpsteak (ca. 200 g) 2790 €
mit Kraterbutter, Ofenkartoffel und Sauce nach Wahl
251. Pfeffersteak (ca. 200 g) mit Ofenkartoffel und Sauce nach Wahl 29,90 €
252. Rinderfilet (ca. 220 g) mit Kriterbutter, Ofenkartoffel oder mediterranem Gemiise 51,90 €
Plannengerichte
erganzen Sie lhr Gericht mit einem frischen Salat von unserem Buffet
/1. Gyros-Pfannchen in pikanter Sauce, Champignons, 1750 €
verfeinert mit Creme FraicheP und Metaxa, dazu Pommes
72. Hahnchenbrustfilet in Weiweinsauce, 1790 €
verfeinert mit Creme Fraiche, dazu Pommes
75. Drei Schweinemedaillons in pikanter Sauce, 1790 €
verfeinert mit Creme FraicheP und Metaxa, dazu Pommes
75. Frihings-Medaillons Schweinefilet 18,20 €
mit Ghampignon-Rahmsauce, dazu Butterreis
Eine Anderung der Gerichte wird extra berechnet! _
Gerne verpacken wir Thnen Thre tbrig gebliebenen Speisen.
Fur die Verpackung berechnen wir nur 40 Cent.

ZUSATZSTOFFE: 1- mit Farbstoff, 2- enthilt Konservierungsstoffe, 3- mit Antioxidationsmittel,

(B

hywirzt, 9- koffeinhaltig, 10~ chininhaltig, 12- einhilt eine Phenylalaninquelle, 13- gewachst

5
ALLERGENE: enthilt: A- Gluten (Weizen), G- Eier, D- Fisch, G- Milch, J- Senf, L- Sulfite, E- Phosphate
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Uberbackene Gerichte

erginzen Sie [hr Gericht mit emem frischen Salat von unserem Buffet

GyI‘OSE in Metaxasauce mit KaseP uberbacken, dazu Pommes
Suzuki in Metaxasauce mit KaseP iiberbacken, dazu Pommes
Souflaki in Metaxasauce mit Kase” iiberbacken, dazu Pommes

Der “Grieche”

in Metaxasauce Uberbackener Spezialteller, 1 Suzuki, 1 Suflaki, Gyros®, dazu Pommes
Hahnchenbrustfiletin Metaxasauce mit KiseP iiberbacken, dazu Pommes

Schweinefilet mit Kise® tiberbacken, frische Paprika und Tomaten,
Krauterbutter, verfeinert mit Weilfwein?, dazu Pommes

Gegrilltes Hahnchenfleisch

mit Zucchini, Tomatensauce? Basilikum und FetakaseP, dazu Pommes

Schweinefilets

erganzen Sie [hr Gericht mit einem frischen Salat von unserem Buffet

Filet vom Schwein dazu Pommes
Schweinefilet gefillt mit Fetakise”, dazu Pommes
Schweinefilet mit Pfeffersauce und Ofenkartoffeln, Sauce nach Wahl

Schweinefilet mit Sauce Hollandaise® und Kroketten

Vegetarische Gerichte

Broccoli mit Sauce Hollandaise® und Kise® tiberbacken

Gemuse mit Sauce Hollandaise® und Kise® {iberbacken

Nudelgerichte

Spaghetti Napoli mit Tomatensauce?

Spaghetti Bolognese mit Hackfleischsauce’

Eine Anderung der Gerichte wird extra berechnet!
Gerne verpacken wir [hnen [hre ubrig gebliebenen Speisen.
Fur die Verpackung berechnen wir nur 40 Cent.

1790 €

18,20 €

18,40 €

19,50 €

18,40 €

20,70 €

18,50 €

18,90 €

20,90 €

20,90 €

20,90 €

10,90 €

10,90 €

10,50 €

11,90 €
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Fischgerichte

erginzen Sie [hr Gericht mit emem frischen Salat von unserem Buffet

Calamari® mit frischem mediterranen Gemiise und Butterreis 1840 €
2 Stuick Seezungenfilet mit frischem mediterranen Gemiise 19,50 €
Scampi® mit frischem mediterranen Gemiise und Butterreis 25,90 €
Fisch-Teller? 1 Seezungenfilet, 2 Calamaris®, 1 ScampiP, 26,90 €

mit frischem mediterranen Gemise und Butterreis

2 Stuick Lachsfilet mit frischem mediterranen Gemiise und Butterreis 2240 €

Schnitzelgerichte

erganzen Sie lhr Gericht mit einem frischen Salat von unserem Buffet

Wiener Schnitzel Schweineschnitzel mit Pommes 14,50 €
Wiener Schnitzel mit Sauce nach Wahl 16,90 €

10

Sauce-Hollandaise®, Jager-*! oder Rahmsofie!” und Pommes

Senioren Gerichte

erginzen Sie [hr Gericht mit einem frischen Salat von unserem Buffet

GyI‘OSE mit Metaxasauce und Kase” tiberbacken, dazu Reis 14,20 €

Zwel Suzuki mit Metaxasauce und Kise” tiberbacken, dazu Reis 14,20 €

Fur unsere kleinen Gaste

Tom und J erry Gyros" mit Pommes 9,80 €
Kleiner Herkules-Teller 2 Hackréllchen mit Pommes 9,80 €
Donald Duck 1 FleischspieR mit Pommes 9,80 €
Kleines Schnitzel mit Pommes 9,80 €

Eine Anderung der Gerichte wird extra berechnet!
Gerne verpacken wir [hnen [hre ubrig gebliebenen Speisen.
Fur die Verpackung berechnen wir nur 40 Cent.

ZUSATZSTOFFE: 1- mit Farbstoff, 2- enthlt Konservierungsstoffe, - mit Antioxidationsmittel,
6- geschwiirzt, 9- koffeinhaltig, 10- chininhaltig, 19- einhalt eine Phenylalaninquelle, 13- gewachst
ALLERGENE: enthilt: A- Gluten (Weizen), G- Fier, D- Fisch, G- Milch, J- Senf, L- Sulfite, E- Phosphate
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Desserts

Gemischtes Eis mit Sahne®
Schokoladeneis®

J OghurtG mit Wallntissen und Honig

HeilRe Getranke

Tasse Kaffe9
Cappucino®9

Tee verschiedene Sorten
Latte Macchiato®®
Milchkaffee®9

Espresso?

Sekt & Cocktails

Sekt Pur
Aperol SpritZ mit Prosecco und Soda
Hugo

Campari Orange mit Orangensaft

310 €

3,50 €

310 €

410 €

410 €

2,90 €
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Spiritousen

Ouzo 38%
Ouzo Plomari 40%
Metaxa 40%
Jagermeister 42%
Fernet Branca 42%
Amaretto 389%
Ramazotti 38%
Wodka 40%
Obstler 40%
Havanna Club 40%
Baileys 20%
Furst Bismark 38%
Linie 42%
Williams Biren 40%
Geheimlikor (eigene Mischung) 37%
Tequilla 40%
Malteser 40%
Whiskey 40%

3,00 €

2,90 €

3,30 €

3,50 €

4,00 €

310 €

3,80 €

3,50 €

3,50 €

3,10 €

3,30 €

3,30 €



Bier

02 L 0,35 L 0,33 L 04 L 0,5 L

154.  Harke Pilsner® 5,80 € 4,50 €

156. Alsterwasser? 3,80 € 4,50 €

158.  Harke Pilsner dunkel® 5,80 € 4,50 €

160.  Hefeweizen vom Fass? 5,50 €
161.  Hefeweizen Kristall* 5,50 €
162.  Hefeweizen Dunkel® 5,50 €
165.  Hefeweizen Alkoholfrei® 5,50 €
164.  Pilsner Alkoholfrei* 3,90 €

Alkoholfreie Getranke

02 L 05 L 055L  04L 05 L
155.  Mineralwasser 310 €

154 Coca Cola (light /zero) 370 € 4,50 €

138. Fanta 3,70 € 4,50 €

140. Sprite 3,70 € 4,50 €

142. Mezzo Mix 3,70 € 450 €

144 Schweppes Bitter Lemon 5,50 €

145. Schweppes Ginger Ale 3,50 €

146. Malzbier 3,50 €
147, Apfelsaft 3,50 €
148.  Orangensaft 3,50 €
149.  Bananensaft 3,50 €
150. KiBa 3,50 €
154. Vio Rhabarberschorle 5,80 €

155. Vio Johannesbeerschorle 3,80 €

off, 2- enthilt Konse




Offnungszeiten:
Dienstags-Freitags 17:00-22:00
Samstags 12:00-14:50 & 17:00-22:00
Sonntags 12:00-14:50 & 17:00-21:00

Montags - Ruhetag

Inh.: Fotin1 Nikolaou
Valstedter Weg 97 - 58268 Lengede
Telefon 0 55 44 - 91 56 18

www.athen-lengede.com



